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| TERMESGENERAUX/TERMINOSGENERALES |
| _aujourdhui |  hoy | hier | ayer | demain |  mafiana

| jour | dia | onuit | | heuwre |  hora

| matin__ | mafiana [ soir | [ midi | mediodia
| quand |  cuindo [ maintenant | [ _avant |  antes
| avec | con | aprés | despues | aurevoir | adits
I
_ buenos dias _ buenas tardes _ Buenas noches
| _ouifnon |  simo [ silvousplait | porfavor |  merci |  gracias |
I
| blanc | blanco [ noir | negro | rouge |  rojo

| bleu | azal [ vet | vede | jaune [ amarillo
| gis | gris [ mamon | mamon | rose |  rosa |

cuatro

siete nueve
diez veinte treinta
cuarenta cincuenta sesenta

ochenta noventa

setenta
cien

(tiene usted
hermanos,
hermanas?

jcual es su
profesion?
(En qué trabaja?

su padre?

,esta casado? jestan vivos? jtiene hijos?

| leger | ligro [ wvide | vacio [ plein | lleno
pesado | fot | foerte | unpeu ] unpoco

_ derecha | gauche | izquierda [ plus ]  mas
cima | fond | fondo | peutétre |Puede ser/quizis

mucho | jamais |  nunca [ toujours | siempre
_I todavia [ el ] aqui [ & |  alla
| coté | o lado | o0? | donde? peso
|avantenavant| delame |  amiere |  dowds | poids | peso
_ comiin/habitual _ inhabitual/inusual _ cuanto
I —

sueno

| combiende | cuantasveces [Urgencesfurgent] urgenciasiurgente | autre chose? | otracosa




fois?

. vous resterez ,
avez vous ) S il faut vous hay que operarle A estara en el
besoin...? ghecesitas: opérer de de a e hospital durante

pendant..
restez . . vous ne devez .
; esté traquilo no debe hablar aider ayuda
tranquille pas parler
se tourner volverse se tourner vers volverse hacia bien, bon bién, bueno
mauvais malo casser romper
réchauffer calentar réconforter reconfortar couvrir cubrir

INTERROGATOIRE DE BASE / INTERROGATORIO BASICO/PREGUNTAS BASICAS

Mon nom est | Minombre és | je suis médecin soy médico _Jesuis soy enfermera
infirmiére
quel est votre {como se guel &ge avez | /cudantos afios Commrinez me entiende?
nom? llama? vous? tiene? P ¢ :
vous?
répondez conteste que dites ey parlez plus .
,qué dice? hable despacio
seulement... solamente... vous? ¢4 lentement P
. . n'ayez pas . cherchez 3 .
répétez ca repita eso yezp no tenga miedo €z a intente recordar
peur vous rappeler
VOUS ne vous . :
(o puede déshabillez , vous voulez (,se encuentra
en souvenez 2 quitese la ropa . .
recordar? vous bien? bien?
pas?
Vous ne ) . VOUS ne savez 5 c'est . .
(no quiere? (no lo sabe? : . es imposible
voulez pas? pas? impossible?
c'est g . q 2 7.8 venez S
. . no es necesario c'est bien Esté bien VETS Venga hacia mi
nécessaire moi
montrez moi enséfieme dites moi digame quel cbté? ,qué lado?
. mbien . . Z .
depuis quand? | ;desde cuando? Sormlelin 6 [cuanto tiempo? essaye jinténteloj
temps”? encore
re .
. jbasta/es . . a peu pres mas 0 menos cuanto
ca suffit L ¢a ne fait rien no importa combien par ,
suficiente; . al dia
jour?
3 . mém
chaque jour cada dia chaque heure cada hora au meme al momento
moment?

depuis quand

a vous est (1o que siente vez v
vous sentez | ¢desde cuando ca . N ¢od dvez vous eu (le han operado
. , arrivé touta | le ha llegado de des
Vous comme | se siente asi ? o alguna vez?
ca? coup? repente? opérations ?
. propension/tendencia
» avez vous (nunca lo une tendance
avez vous? Jtiene? . . Syt L. a
jamais eu? ha tenido? a saigner
sangrar
e o quelles L
avez vous eu [tiene usted quel type ;qué tipo maladies avez | ¢94¢ enfermedades
des allergies? alergias? d'allergie? de alergias? ha tenido?
vous eu?
) avez vous [tiene usted
(toma usted L . .
prenez vous aletin tino de quel est le (qué besoin de necesidad
un traitement? sun tp traitement? tratamiento? changer d e de cambiar de
tratamiento? o
position? postura?
étes vous , comment étes (,como se ha
. ;se ha caido? . , chute caida
tombé? ¢ vous tombé? caido?




{,cOmo se bien/mal jdéjeme
encuentra? débil explorarle;

oir su corazon/ tomarle tomarle
sus pulmones el pulso su temperatura

siéntese levantese dé algunos pasos

siente como
dé media vuelta si
y vuelva se fuera a
caer?

2 ;duerme .
‘ ,esta cansado? (tiene sed?
(ha perdido jtiene uste jtiene buen
peso? frio/calor? apetito?
enfermedad .
(ha bebido .
mental/ alcohol? (tiene hambre?

nerviosa

| peau | piel [ sang | sgre |  anémie | ancmia
| crises | convulsiones [piqure,injection] inyeccion |  grosseur |  grosor
|_hémorragie | hemorragia | hématome | hematoma [saignement/saigner | sangrado/sangrar
| enfermo | maladie | enfermedad | symptome | sintoma
| fiewe | fibre | frissons | temblores | transpiration |  sudor

(tiene vertigos?

envenenamiento . esparadrapo
enfermeria

compresa cura
erupciones
cutneas




enséfieme
el dolor se va

ile duele en

P donde le o
algun sitio? duele a otro sitio
dolor vivo
un poco, muy un poco mejor
poco mucho mejor

| tete | cabera |  cou | cullo [ crane ] cranco

cuero P

recordar {,cOmo va sabe usted
qué le ha su cabeza? qué ha hecho?
pasado?

(tiene dolor
de
cabeza?

se ha

Aoyl jtiene vertigo?

usted . jmire hacia
abrir el lleva gafas? arriba;
0jo? o jmire halcia
z,pue;ie lentillas? | beiier
usted leer?
jtiene la vista ,ve usted
borrosa? halos/circulos/
doble destellos/luces?
,le hace picor/ (le ha entrado
dafio quemadura algo
la luz? picazon en el 0jo?

lengua
diente/s
jabra la boca;

(e duele al

jenséfieme

la dentadura? Lot
la boca?
jtiene
necesidad (puede respirar
de enjuagarse por la nariz?

la boca?




DOS - MEMBRES SUPERIEURS & INFERIEURS / ESPALDA-MIEMBROS SUPERIORES &

fémur,tibia

fémur, tibia

INFERIORES
dos espalda 0s hueso bras brazo
pied pie main mano muscle musculo
cétes costillas omoplates escapulas épaule hombro
pouce pulgar cuisse muslo orteil dedo del pie
poignet mufieca doigt dedo genou rodilla
ongle ufia avant-bras antebrazo hanche cadera
cheville tobillo coude codo nerf nervio
COIC,mne Gulipuntie) fesse nalga jambe pierna
vertébrale vertebral
bassin pelvis clavicule clavicula fracture fractura
entorse esguince luxation luxacién écrasement aplastamiento
béquilles muletas rhumatismes reumatismo TEEUES ﬁe,wturas
0sseuses Oseas
sternum,humérus, esternon, : .
humero traumatisme traumatismo

dos?

avez vous mal au

Jle duele

penchez vous

doblese hacia

penchez vous
d'un coté a

doblese hacia un
lado

del esfuerzo?

la espalda? en avant adelante , .
l'autre y hacia el otro
montrez moi la eséfieme la serrez moi la . ciérrela mas
. : cierre la mano | serrez plus fort
main mano main fuerte
VOUS ne pouvez | ¢no la puede le bras vous (nota el brazo | avez vous de la (tiene usted
pas cerrar parait paralizado? force dans le fuerza
serrer plus fort? mas fuerte? | paralysé?faible? (debil? bras? en el brazo?
tendez vos bras | ponga el brazo
levante el plus 7 .
levez le bras/la . mas alto/ ahora | devant vous et extendido
X brazo/ haut/maintenant ?
jambe . , el otro poussez sur ma y coloquelo
la pierna l'autre ; :
main sobre mi mano
. (,SuU 9 on .
votre bras/jambe oo sensation de sensacion de | sentez vous des /siente
: brazo/pierna : : . : .
vous fait mal? le ducle? froid/engourdi? | frio/torpeza | fourmillements? | hormigueos?
jmueva los
. jdoble las remuez les dedos/ vous étes vous ,se ha torcido
pliez les genoux i . . : ¢ .
rodillas;j doigts/orteils dedos de los | tordu la cheville? el tobillo?
pies
CARDIO-PULMONAIRE / CARDIO-PULMONAR
coeur corazon poitrine pecho poussiére polvo
, crachats esputos - ,
oumon ulmon . ) leurési leuresia
P P mucosite mucosidad P € P
pneumonie neumonia pulsation pulso essouflement ahogo, sofoco
avez vous mal
. vous avez mal | ;se encuentra | sentez vousle | ]
dans la (tiene dolor en uand vous mal coeur (nota el corazon
poitrine/machoire/ el pecho? q : . e rapido/irregular?
bras? respirez? al respirar? | rapide/irrégulier?
" ({,S€ encuentra
étes vous : . . . . .
essoufflé? sofocado respirez vous | /respira mejor | hypertension hipertension
N : después mieux assis? sentado? artérielle arterial
apres effort? P

on va vous
donner un

respiration

traitement pour la

le voy a dar un
tratamiento
para respirar

avez vous du
mal a respirer?

(e duele al
respirar?




repirez respire toussez/ tousez | jtosaj/ jtosa

4 : crachez vous? expectore
profondément profundo encore mas; P

GASTRO-INTESTINAL / GASTRO-INTESTINAL

abdomen abdomen foie higado partie rectale | zona rectal
, . . . . deposiciones
estomac estomago intestin intestino selles rzcacas)
vomissement vomitos nausée nauseas rate bazo
jtiene
Vez v rendez v , . .
SR VB CEE calambres SHEEZ VOLE 62 (digame qué eructez vous jtiene
crampes gue vous o
. en el come? des gaz? eructos?
d'estomac/brulures . mangez?
estomago?
a quoi ja qué
avezvousla | . .| avezvous . o d ¢aq
nausée? (tiene natseas’ vomi? (ha vomitado? ressemble le atribuye
} ; vomissement?| el vomito?
. (qué ha vos selles sont ) ..
gqu'avez vous o (,sus deposiciones L
mangé?combien? comido? cllts son:pastosas/blandas/ SR VS £ ptiene
combién de fois’?. Jcuantas moulées/molles/ 'duras Niquidas gaz? gases?
i veces? duresl/liquides q
avez vous de la . . : étes vous Jesta
. X Jtiene diarrea? atil du sang? Jcon sangre? . -
diarrhée? © y 9 ¢ £ constipé? estrefiido?
. Problemas jtiene
v . problémes . avez vous o
guand aller vous a | ;cuando va a L : evacuacion o necesidad de
5 d'évacuation L besoin d'aller :
la selle? evacuar? . X intestinal/ N ir
intestinale ~ a la selle?
despenos a evacuar
GENITO-URINAIRE / GENITO-URINARIO
penis pene périnée periné vagin vagina
testicule testiculo sein/mamelon mama/pezon urine orina
: .. saignement sangrado . o
vessie vejiga vgaginal vaginal rein rifion
renez vous un jtoma algiin renez vous A
prene groma a’g P : ;toma étes vous sesta
traitement tratamiento une contra: . . .
- anticonceptivos? enceinte? embarazada?
hormonal? hormonal? ception?
avez vous de la jtiene de quelle ol aits ealan s cela brule (nota
epe G dificultad leur est : nd v uemazon
difficulté a uriner? . ,Cc.)u eures la orina?;clara? quan dvous quem
para orinar? l'urine?claire? urinez? al orinar?
: Jtiene
avez vous besoin e
d'uriner? necesidad
’ de orinar?
. g uand avez ,cuando ha
avez vous de Jtiene a quoi . q e
vy o . ,a qué atribuye VOUS eu VoS tenido
l'irritation/brulure/ irritacion/ ressemble B o i
. . . : el flujo? dernieres la Gltima
écoulement? quemazon/flujo | I'écoulement? .
regles? regla?
g . ,dificultades
difficultés avec la | © on el
grossesse ou embarazo allaitement lactancia

l'accouchement?
o en el parto?




comida alimentos

puede puede agua/té/sopacafé
comer beber / jugo de
fruta/chocolate
i (eS8 azucar/grasas
Solo comida blanda usteddiabetico? i

(tiene
necesidad

(tiene necesidad
decomer
cualquier cosa?

tgrague pequefios

trozos
de tomar agua?

no es nada
grave

SC

. . ino se preocupe;
curara/repondra ! P Pei

mantenga la
venda seca 'y
limpia

lave la herida
con..

ponga hielo, una
cura

le voy a dar

debe tomar este
tratamiento

Apliquese una
locion/crema/polvos

cualquier cosa

. M ‘ -
inyectar el
tres al dia eche gotas medicamento
en...




TERMES SPELEOLOGIQUES / TERMINOS ESPELEOLOGICOS

: . . , techo
accessoires accesorios cuissard arnés plafond
agrandir ensanchar débouche bec boquilla plancher suelo/piso
agrandissement ensanchamiento descendeur descendedor plaquette placa
. . ajar
allumeur piézo encendedor piezo dleszEnde & £ AErEEr J e/
rappel en rapel plongeur buceador
alpinisme alpinismo eau agua poignée pufio
i o, : illa
amarrage amarre éclairage iluminacion pointeau boqglgua g
ampoule / . :

N bombilla/halogena escalade escalada oulie olea
halogéne & P P
assurage aseguramiento étanche estanco puits pozo
bague de s , .

baga etroiture estrechez randonn caminata
serrage de bec & €
SRy arnés/budrier évacuation evacuacion riviere rio
harnais
bec boquilla explosif explosivo sac saca
bloqueur bloqueador fermé cerrado sangle cinta
boite / boitier bidon/bote filtre filtro sauvetage salvamento
botte bota gachette gatillo secourisme SOCOrTisSmo
bouchon d'eau tapon de agua galerie galeria secouriste socorrista
boucle bucle gant guante secours SOCOITO
boue, boueux barro/embarrado gouffre sima sécurité seguridad
boulon bulén goujon parabolt '_5|ph0n / sifon/sifonar
siphonner
boyau gatera grotte cueva Sous: mono interior
combinaison
: . . junta térica de Sous- S
caillou / galet iedra oint de bec | * . " ropa interior
9 P J la boquilla vétements p
- . junta de la 1z . ,
canyon cafion joint de lampe \ spéléologie espeleologia
lampara
lamp/ lam ’ A p
carbure carburo Sy TS lampara/frontal | spéléologue espeledlogo
frontale
lampe & . .
cascade cascada ampe a carburero stalagmite estalagmita
acétyléne
casque casco longe cabo de anclaje stalactite estalactita
ceinture cintura marteau martillo tente tienda
. mal Ichon Tuberia del
chaussettes calcetines tela.ls Co o tuyau de et g
pneumatique neumatico lampe casco
chaussures calzado méandre meandro verticale vertical
civiere camilla mousqueton mosqueton vétements ropa







